Arktyczna Przygoda

Wywiad z kapitanem Witoldem Szcze¢sniakiem
o Ski & Sailing w Norwegii

O Rozmoéwcy:

Witold Szcze$niak — kapitan jachtowy, kapitan motorowodny, instruktor zeglarstwa Polskiego
Zwigzku Zeglarskiego (PZZ) oraz instruktor narciarstwa. Od lat prowadzi rejsy w wymagajacych
akwenach Polnocy. Specjalizuje si¢ w wyprawach typu Ski & Sailing. Najlepiej czuje si¢ z dala od
utartych szlakow — w surowym, naturalnym Srodowisku, gdzie kluczowe sa do$wiadczenie,
samodzielnos¢ 1 $wiadome zarzadzanie ryzykiem. Mitosnik jazdy w puchu (powder), ktory

w gorach szuka przede wszystkim autentycznosci i przestrzeni.

Witku, spotykamy si¢ w porcie w Tromse. To Twoj kolejny sezon na dalekiej pélnocy. Dla
kogos, kto zeglarstwo kojarzy wylacznie z bl¢kitem Chorwacji, formula ,,Ski & Sail” brzmi
jak abstrakcja. Na czym to wlasciwie polega?

Witold Szczegsniak: To prosty schemat: jacht daje nam mobilnos$¢, gory — cel. Plywamy miedzy
fiordami 1 wybieramy miejsca z najlepszym $niegiem i pogoda. Cumujemy, wychodzimy w gory,
robimy ture i zjazd... czesto konczacy si¢ przy samym jachcie. Nastepnego dnia mozemy by¢ 20

mil dalej.



Gdzie w tym wszystkim konczy si¢ zeglarstwo, a zaczyna narciarstwo? Jak wyglada typowy
poranek, gdy budzimy si¢ w sercu fiordu, a géora wyrasta niemal bezposrednio z burty jachtu?
W. Sz.: Pobudka, sprawdzenie prognozy pogody i analiza komunikatu lawinowego. Sniadanie.
Potem jest szybka akcja: pakowanie plecakow i1 desant na brzeg. Wyjscie w teren: 4-6 godzin
czystego dziatania. Powrot, positek, regeneracja. Jesli prognoza pozwala, plyniemy w nowe

miejsce. Krotko, konkretniej 1 intensywnie.

Powiedzmy to glosno: wigkszo$¢ ludzi na haslo ,,marzec na jachcie za kolem podbiegunowym”
widzi siebie w trzech swetrach, walczacych o przetrwanie. Jak jest naprawde? Czy w takich
warunkach da si¢ w ogole odpoczac?

W. Sz.: To najwigkszy mit! Arktyczne jachty wyprawowe maja webasto, czyli ogrzewanie
postojowe, ktore utrzymuje w Srodku temperature. Czesto po powrocie z gor ludzie siedza
w samych koszulkach. Czy da si¢ odpoczac? Tak, ale to inny rodzaj resetu. To ,,cyfrowy detoks”
1 zmeczenie fizyczne, ktore daje niesamowita satysfakcje. Po saunie, ktérg czasem odwiedzamy

w matych wioskach rybackich i skoku do lodowatej wody, $pisz jak dziecko.

Co jest dla Ciebie najwi¢ekszym wyzwaniem przy prowadzeniu takiej wyprawy:
nieprzewidywalna pogoda, technika zeglowania w lodowatych wodach, czy moze prozaiczna
logistyka, jak cho¢by suszenie ubran calej ekipy?

W. Sz.: Logistyka suszenia to faktycznie sztuka! Wyobraz sobie 8-10 osob, z ktérych kazda ma
mokre foki, buty i kurtki. Mamy na to swoje patenty i specjalne miejsca na jachcie. Jednak
najwickszym wyzwaniem jest zawsze pogoda. Na Arktyce potrafi zmieni¢ si¢ w 15 minut.
Zarzadzanie ryzykiem i1 wiedza, kiedy odpusci¢ szczyt 1 zosta¢ bezpiecznie w porcie to klucz do

sukcesu.

Skoro mowa o ryzyku i pogodzie — gory to nie tylko piekno, ale i realne zagrozenia. Jak
wyglada kwestia bezpieczenstwa technicznego podczas wyjs¢? Czy uczestnicy musza mieé
specjalistyczne przygotowanie?

W. Sz.. Absolutnie. Kazdego dnia sprawdzamy komunikat lawinowy i prognoze, co jest
fundamentem planowania trasy. Ale na samej analizie si¢ nie konczy. Kazdy uczestnik musi
posiada¢ 1 potrafi¢ obstugiwaé¢ lawinowe ABC, czyli detektor, sond¢ i1 lopate. Przed wyjsciem
robimy obowigzkowy test detektorow. Kluczowa jest tu rola lidera wyjscia, ktory prowadzi grupe
i dba o to, by wszyscy trzymali si¢ zasad bezpieczenstwa. Stalg laczno$¢ zapewniaja nam radia. To
wlasnie ten techniczny rygor i1 przygotowanie daja nam margines bezpieczenstwa, ktorego

w Arktyce nie mozna ignorowac.

Co sprawia, ze narciarz, ktory zjechal polowe Alp i widzial najnowocze$niejsze kurorty, na

widok surowego norweskiego fiordu nagle mowi: ,,To jest to, tego szukalem”?



W. Sz.: Przestrzen i brak kolejek do wyciagdw, bo... wyciagéw po prostu nie ma. W Alpach zawsze
masz jaka$ cywilizacj¢ w zasiegu wzroku. Tutaj masz surowg nature. No 1 ten widok: zjezdzasz

linig spadku w stron¢ wody. To perspektywa, ktorej nie da ci zaden kurort narciarski.

A co z nocami? Czy zorza polarna to tylko ,,marketingowy dodatek”, na ktory trzeba mie¢
ogromne szczescie, czy staly element waszego krajobrazu?

W. Sz.: Realna, ale nigdy gwarantowana. Jesli trafisz na czyste niebo — spektakl jest mocny. Czesto
zdarza sig¢, ze jemy kolacje, kto$ zerka przez okno i nagle wszyscy wylatuja na poktad w kapciach,
bo niebo zaczyna ,tanczy¢”. Widok zielonych wsteg nad masztami jachtu, w kompletnej ciszy

fiordu, to cos, czego nie da si¢ zapomniec.

Badzmy szczerzy: czy ten moment, gdy rano wychodzisz na poklad z kubkiem kawy,
a dookola panuje absolutna cisza i biel szczytow, wciaz robi na Tobie wrazenie? Czy po tylu
sezonach to juz po prostu rutyna i praca?

W. Sz.: Szczerze? Wciaz robi wrazenie. Gdyby przestal, musiatbym natychmiast rzuci¢ t¢ robote

[$miech]. P6inoc ma w sobie magig, ktora nie pozwala popas¢ w rutyng.

Czy taki wyjazd jest tylko dla wybranych, czy kazdy moze sprobowac polaczenia zeglarstwa
Z narciarstwem?

W. Sz.: Nie. Trzeba umie¢ sprawnie jezdzi¢ poza trasa i mie¢ kondycje na kilka godzin podejscia.
Nie musisz by¢ ani zawodowym zeglarzem, ani skitourowym wyjadaczem. To bardziej kwestia

checi przezycia czego$ poza schematem.

Na koniec krotko: dla kogo tak naprawde jest Ski & Sailing?
W. Sz.: Dla tych, ktorzy szukaja w gorach autentycznos$ci, a nie grzanego wina w kurorcie.
Jesli cheesz poczué, ze naprawde zyjesz, a nie tylko konsumujesz urlop — zapraszam na poktad.

Ale ostrzegam: stad wraca si¢ innym czlowiekiem.
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